
資料番号 請求記号 書名 著者名 出版社

G3027249
399.1/1455/C

u[体]

日本になかった超上達システム合気速習

: 筋力を超えた技ができる5つの原理
倉部 誠 BABジャパン

G3027232
780/16435/Cu

[体]

廣戸聡一ブレインノート : 脳と骨格で解

く人体理論大全
廣戸 聡一 日本文芸社

G3027155
780/16437/Cu

[体]

弱いメンタルに劇的に効くアスリートの

言葉 = Athletes' words that dramatically

affect a weak mentality : スポーツメン

タルコーチが教える"逆境"の乗り越え方

鈴木 颯人
三五館シン

シャ

G3027160
780/16439/Cu

[体]
オリンピック選手村物語1964 三枝 勝

幻冬舎メディ

アコンサル

ティング

G3027161
780/16441/Cu

[体]

速読トレーニングで磨くスポーツの判断

力 : 動体視力 : 視野の広さ : 脳の処理速

度

石井 真 カンゼン

G3027236
780/16443/Cu

[体]

これがオリンピックだ : 決定版 : オリン

ピズムがわかる100の真実
舛本 直文 講談社

G3027262
780/16445/Cu

[体]

図解眠れなくなるほど面白い物理でわか

るスポーツの話
望月 修 日本文芸社

G3027177
780/16447/Cu

[体]

心を強くする : 「世界一のメンタル」50

のルール

Bajin Sascha

1984-
飛鳥新社

G3027169
782/1217/Cu[

体]

限界は何が決めるのか? : 持久系アスリー

トのための耐久力 (エンデュアランス) の

科学

Hutchinson Alex
TAC出版事業

部

G3027234
783/7179/Cu[

体]

図解ボトムアップ理論 : 自ら考えて行動

できる、自主自立した組織づくり
畑 喜美夫

ザメディア

ジョン

G3027162
783/7183/Cu[

体]
球数制限 : 野球の未来が危ない! 広尾 晃 ビジネス社

G3027171
783/7185/Cu[

体]

イチロー・インタビューズ激闘の軌跡 :

2000-2019
石田 雄太 文藝春秋

G3027178
783/7187/Cu[

体]

30秒で子どもの未来は変わる! : 勝手に才

能が伸びる風間式育成メソッド
風間 八宏

ソル・メディ

ア

G3027175
783/7189/Cu[

体]

投げない怪物 : 佐々木朗希と高校野球の

新時代
柳川 悠二 小学館

G3027148
913.7/ぬ

/Cu[体]
タスキメシ--箱根-- 額賀 澪 小学館

情報ライブラリー体育分室　学生選書新着リスト



資料番号 請求記号 書名 著者名 出版社

G3027149
913.7/ぬ

/Cu[体]
競歩王 額賀 澪 光文社


